
CINA 
I Tesori dell’Impero e la Riserva dei Panda 

DAL 18 AL 29 MAGGIO 

ITINERARIO DI VIAGGIO 

1° GIORNO - Lunedì 18 Maggio: ROMA - PECHINO 
Partenza da Fiumicino alle ore 15:50 con volo Lufthansa. Breve scalo a Monaco. 

2° GIORNO - Martedì 19 Maggio: PECHINO  
Arrivo previsto per le 11:45 all'aeroporto internazionale di Pechino, disbrigo procedure 
doganali, incontro con la nostra guida e trasferimento in hotel. Assegnazione delle 
camere e tempo per un breve riposo. 
Dopo la pausa, iniziamo la nostra visita di Pechino. 
Pechino, capitale della Repubblica Popolare Cinese, è una città che mescola civiltà 
antiche e moderne. 
Prima tappa, il Palazzo d’Estate, residenza estiva dell’imperatore, si trova nella 
periferia occidentale di Pechino, a quindici chilometri dalla città e si estende su circa 
290 ettari. Il giardino estivo accanto al palazzo, è anche il giardino reale più completo 
esistente, conosciuto come "Museo del giardino reale”. 
Proseguiamo con la visita alla Strada di Pechino (Smoke Alley), un'antica strada 
commerciale, di oltre 200 metri, percorribile a piedi, ricca di caratteristiche 
tradizionali. La strada è stretta e ricorda la forma di una pipa, da cui il nome: Smoke 
Alley. Si trova tra Drum Tower Avenue e Houhai Avenue, circondato da attrazioni come il 
Silver Ling Bridge, il Mercato di Hua, nonché specialità gastronomiche come Fei Hefei 
Yaojie, Beijing Yiwu e Nanmen Pu. Cena in ristorante tipico. 
Rientro in hotel e pernottamento. 

3° GIORNO - Mercoledì 20 Maggio: PECHINO 
Dopo la colazione in hotel, visita al Tempio del Cielo: costruito durante il regno di Yongle 
della dinastia Ming, fungeva da luogo sacro per gli imperatori delle dinastie Ming e Qing, 



dove offrivano sacrifici al cielo e pregavano per un buon raccolto. È anche il più grande 
e meglio conservato complesso architettonico sacrificale della Cina. La sua struttura 
segue il concetto architettonico di "cielo e terra rotondi”. Pranzo in ristorante. Nel 
pomeriggio, visiteremo la Città Proibita. Questo complesso architettonico in legno, il più 
grande e meglio conservato al mondo, si estende su 720.000 metri quadrati e vanta una 
magnifica struttura con pareti rosse e tegole dorate. Circa 160.000 persone si sono 
radunate per nove mesi davanti alle sculture di draghi in pietra nella Sala dell'Armonia 
Preservante, che rappresentano l'intersezione tra "ogni cosa buona dura per sempre" e 
l'asse centrale di Pechino. Qui, acquisirete una profonda comprensione del sistema 
feudale patriarcale e del potere imperiale nell'antica Cina. 
Dopo il tour, cena in ristorante locale. 
Rientro in hotel e pernottamento. 

4° GIORNO - Giovedì 21 Maggio: PECHINO - LA GRANDE MURAGLIA  
Dopo la colazione in hotel, intera giornata dedicata alla visita della Grande Muraglia di 
Badaling, raggiungibile in funivia. C'è un antico detto che dice "la parte più pericolosa di 
Juyongguan non si trova al passo, ma a Badaling". La Muraglia di Badaling si erge 
maestosa, estendendosi da nord a sud, serpeggiando tra le montagne scoscese e incolte. 
La sua raffinata maestria architettonica e il suo intramontabile valore artistico riflettono 
appieno la saggezza e la forza degli antichi lavoratori cinesi. Cena in ristorante tipico. 
Rientro in hotel e pernottamento. 

5° GIORNO - Venerdì 22 Maggio: PECHINO - XI’AN 
Dopo la colazione in hotel, trasferimento alla stazione ferroviaria di Pechino Nord per 
prendere il treno ad alta velocità per Xi’an (treno G55 Pechino Nord 9:55 - 14:05 Xi'an 
Nord). Pranzo a bordo. 
All'arrivo, un autista locale vi accoglierà alla stazione. 
In seguito, l'autobus vi porterà con la vostra guida a visitare le antiche mura della città 
di Xi'an, note anche come Mura della Città Ming: sono le mura antiche più grandi e 
meglio conservate della Cina. 
Si prosegue con la visita alla Via Musulmana, la via dello shopping più popolare in Cina, 
una tappa obbligata a Xi'an. Questa strada millenaria vanta strade lastricate e una 
vegetazione raffinata. Ovunque si può ammirare una fusione di stili architettonici 
tradizionali cinesi e musulmani. La strada è ricca di una straordinaria varietà di costumi 
etnici, artigianato, cibo halal e ristoranti, creando una vivace atmosfera urbana. Di 
notte, le calde luci gialle, le scintillanti insegne al neon e la folla vivace esaltano 
ulteriormente il fascino unico dell'antica città di Xi’an. Cena in ristorante. 
Dopo cena, visita alla Torre del Tamburo che si trova nel cuore dell'antica capitale Xi'an, 
all'incrocio delle quattro vie est, ovest, sud e nord delle Mura della Città Ming, a circa 
200 metri a nord-ovest della Torre Campanaria. Costruita nel 1380 (il tredicesimo anno 
del regno dell'imperatore Taizu della dinastia Ming), è una delle più grandi e complete 
torri del tamburo antiche ancora esistenti in Cina. 
Trasferimento in hotel, assegnazione camere e pernottamento. 

6° GIORNO - Sabato 23 Maggio: XI’AN 
Dopo la colazione in hotel, partenza per l'Esercito di Terracotta. Nel corso della sua 
lunga storia, la Cina ha posseduto innumerevoli e straordinari tesori culturali e l'Esercito 
di Terracotta, sito Patrimonio dell'Umanità, è senza dubbio il suo gioiello più 
abbagliante. Acclamato come l’ “Ottava Meraviglia del Mondo”, questo monumento è un 
prezioso tesoro culturale per tutta l'umanità. Il Mausoleo di Qin Shihuang, noto come il 
"Giardino del Monte Li", vanta tre fosse di guerrieri in terracotta e una fossa per cavalli. 
Le fosse si estendono da est a ovest, formando un vasto palazzo sotterraneo.  



Pranzo in ristorante locale. 
Si prosegue con la visita alla Pagoda della Grande Oca Selvatica: fu costruita presso il 
Tempio Da Ci'en a Jinchangfang, nella città di Chang'an, durante la dinastia Tang (ora a 
sud di Xi'an, provincia dello Shaanxi). Nota anche come "Pagoda dei Cento Templi”, è 
alta 64 metri, con travi, colonne, cornicioni e ringhiere realizzate in finti mattoni blu 
scuro e legno. Questa pagoda in mattoni a cinque piani fu costruita dal Maestro 
Xuanzang per ospitare statue buddhiste, reliquie e testi sacri sanscriti provenienti 
dall'India. 
Tour notturno della città di Tang. Situata ai piedi della famosa Grande Pagoda dell'Oca 
Selvatica nel nuovo distretto di Qujiang a Xi'an, la città di Tang, sullo sfondo della 
fiorente cultura della dinastia Tang, è una città che non dorme mai. Il mercato notturno 
è un tripudio di luci, musica e fontane. Qui potrete passeggiare e fare shopping, 
assaporando la cultura del periodo d'oro della dinastia Tang e godendovi i piaceri della 
moderna civiltà commerciale. Cena in ristorante. 
Rientro in hotel e pernottamento. 

7° GIORNO - Domenica 24 Maggio: XI’AN - CHENGDU 
Dopo la colazione in hotel, trasferimento alla stazione ferroviaria di Xi'an Nord per 
prendere il treno ad alta velocità per Chengdu (treno G2851 Xi'an Nord 9:56 - 13:44 
Chengdu Est). Pranzo a bordo. 
All'arrivo a Chengdu, il vostro autista locale e la guida vi accoglieranno alla stazione e 
visiterete Chengdu Jinli e il vicolo Kuanzhai che si trova in via Wuhouci nel distretto di 
Wuhou nella provincia del Sichuan. La leggenda narra che Jinli fosse un tempo una delle 
vie commerciali più antiche e famose della storia dello Shu occidentale, con i suoi 550 
metri di lunghezza. Il vicolo Kuanzhai è l'unica strada antica rimasta della dinastia Qing a 
Chengdu. È composta da tre strade parallele: vicolo Kuanzhai, vicolo Zhai e vicolo Jing, 
separate da cortili. Cena in ristorante locale. 
Trasferimento in hotel, assegnazione camere e pernottamento. 

8° GIORNO - Lunedì 25 Maggio: CHENGDU 
Dopo la colazione in hotel, visita alla Riserva dei Panda di Chengdu, una delle principali 
basi di ricerca istituite dal governo cinese per la protezione migratoria della fauna 
selvatica in pericolo, incluso il panda. È un istituto di conservazione e ricerca di fama 
mondiale in Cina, che unisce la ricerca sul panda, la riproduzione, l’educazione sulla 
conservazione, il turismo educativo e lo sviluppo della cultura del panda: quando si 
entra in questa riserva, è come se si fosse entrati nel palazzo reale del panda! 
All’interno della riserva, ci sono dei distributori e chi lo desidera, ha la possibilità di 
acquistare piccoli snack da dare ai panda.  Pranzo in ristorante. 
Si prosegue, sperimentando la vita locale di Chengdu e con la visita al Guanyingkou Tea 
House a Peng Town, per provare il tè e ammirare lo spettacolo di trasformazione. 
La casa del tè ha più di 100 anni di storia ed è la tipica casa occidentale Sichuan: le 
piastrelle, le travi e le colonne, le porte e le finestre in legno, mentre le pareti in 
intonaco. All'interno la luce è debole. Una teiera e innumerevoli tazze di tè sono 
posizionate su un'antica "tiger stove". I pavimenti in legno rigido sono un riflesso degli 
anni di questa vecchia casa del tè. Guanyingkou Ancient Teahouse è stato classificato 
come il quinto complesso storico di Chengdu e ha ricevuto il Premio di eccellenza per la 
conservazione del patrimonio culturale della regione Asia-Pacifico dell'UNESCO nel 2024. 
Cena in ristorante.  
Rientro in hotel e pernottamento. 
9° GIORNO - Martedì 26 Maggio: CHENGDU - SHANGHAI 
Dopo la colazione in hotel, trasferimento all'aeroporto di Chengdu per il volo in 
direzione Shanghai. Pranzo leggero in aereo. Arrivo previsto a Shanghai intorno alle 



14:30. Incontro con la nostra guida e proseguimento con la visita della Torre delle Perle 
Orientali, alta 468 metri, un punto di riferimento storico sulla riva del fiume Huangpu, 
nel distretto finanziario di Lujiazui di Shanghai. Il suo design è ispirato all'immagine 
poetica della dinastia Tang "grande e piccola perla caduta su una piastra di giada", con 
11 sfere di diverse dimensioni. Dall'apertura nel 1994, è diventato un simbolo della 
modernità di Shanghai e un luogo da visitare assolutamente. 
Dopo la visita, ci dirigiamo verso Nanjing Road Pedestrian Street, la prima strada 
commerciale costruita dopo l'apertura del porto di Shanghai e ha la reputazione di 
"prima strada commerciale cinese". La sua storia risale al "giardino" costruito nel 1848 e 
poi ufficialmente chiamato Nanjing Road nel 1865. Negli anni ’20 e ’30 la strada di 
Nanjing fu conosciuta come la “prima strada commerciale dell’Estremo Oriente”. 
Si prosegue con una vista notturna del Shanghai Outside Beach Riverside, situato sulla 
riva occidentale del Giant Huangpu: è una zona turistica emblematica di Shanghai, con 
una lunghezza complessiva di circa 1,5 km. Qui si riuniscono diversi stili di architettura 
internazionale in stile gotico e barocco, testimoniando la splendore del commercio 
finanziario moderno di Shanghai. Il lungomare combina turismo, tempo libero e cultura, 
e si può ammirare il paesaggio urbano classico e moderno su entrambe le rive del fiume 
Pu. Cena in ristorante tipico. 
Trasferimento in hotel, assegnazione camere e pernottamento. 

10° GIORNO - Mercoledì 27 Maggio: SHANGHAI 
Dopo la colazione in hotel, visita al Museo d'arte cinese - World Expo Pavilion: è stata la 
sede cinese per il World Expo di Shanghai, ed ora è un palazzo d'arte cinese moderna e 
contemporanea. Al suo interno è possibile ammirare dipinti cinesi, sculture, stampe e 
altre opere d'arte, qui è dove si concentra la raccolta delle opere della "scuola di pittura 
marittima" e degli artisti della Cina orientale.  
Pranzo tipico.  
Nel pomeriggio, visita del Shanghai New World, un punto di riferimento alla moda che 
integra storia, cultura, commercio e intrattenimento nel centro di Shanghai. La sua più 
grande caratteristica è che, pur mantenendo l'esterno del tradizionale edificio shikumen 
di Shanghai (muri di mattoni d'acqua trasparenti, porte dipinte nere, ecc.), all’interno  è 
moderno ed è ben presente la volontà di integrare la cultura cinese con quella 
occidentale in una combinazione fra nuovo e antico. 
Si prosegue con la visita del Shanghai Yuyuan, uno dei cinque principali giardini di 
Jiangnan, con caratteristiche artistiche uniche e valore di ricerca. Yu Garden è un 
giardino privato unico nel sud del fiume Yangtze. È noto come la "foresta urbana". È 
anche elogiato come "il più bello nel sud-est". È l'unico giardino in stile Ming a Shanghai. 
Yuyuan è anche un famoso punto di riferimento urbano. 
Continua il tour, con la visita allo Shanghai City God Temple, una delle attrazioni più 
speciali di Shanghai: è un posto scenico, storico e culturale con il tempio di Dio della 
Dynasty City Ming. Questa zona comprende tre corpi principali: palazzi taoisti, giardini 
di yuyuan e blocchi commerciali. Il complesso dell'edificio è distribuito con pareti rosse 
e piastrelle di fango lungo l'asse centrale, che preserva completamente il modello 
architettonico della dinastia Ming in Cina. Cena in ristorante. 
Rientro in hotel e pernottamento. 

11° GIORNO - Giovedì 28 Maggio: SHANGHAI - ROMA 
Dopo la colazione in hotel, check out entro le ore 12:00: i bagagli possono essere lasciati 
nella hall dell'hotel. 
Giornata libera a Shanghai per esplorare la città e per gli ultimi acquisti prima della 
partenza. Pranzo libero. Di seguito sono riportate alcuni luoghi da visitare in autonomia: 
1. Shanghai Qiangu Scenic Spot; 



2. Lujiazui CBD al mattino e al Nanjing Road Center per fare acquisti nel pomeriggio. 
Incontro di tutti i partecipanti in hotel alle ore 18:00 e trasferimento in aeroporto in 
tempo utile per il volo di ritorno in Italia. 

12° GIORNO - Venerdì 29 Maggio: ROMA 
Arrivo previsto all’aeroporto di Fiumicino alle ore 11:55. 

FINE ITINERARIO 

** l’ordine di effettuazione delle visite può variare in loco al fine di garantire la 
migliore riuscita del tour 

Prezzo a persona Euro 2780 

N.B: tasse aeroportuali (nella misura di € 425). Eventuali adeguamenti saranno 
comunicati al momento del saldo. 

OPERATIVO VOLI 
Lufthansa  
18/05: LH 1869 ROMA FCO 15:50 - 17:30 MONACO 
18/05: LH 722 MONACO 19:40 - 11:45 (+1) PECHINO 
28/05: LH 727 SHANGHAI 23:35 - 06:40 (+1) MONACO 
29/05: LH 1874 MONACO 10:20 - 11:55 ROMA FCO 
Volo interno 
26/05: MU5410 Chengdu 12:00 - 14:30 Shanghai 

La quota comprende: 
• Volo da Roma con bagaglio a mano di 5 kg e bagaglio in stiva di 

20 kg; 
• Volo interno da Chengdu a Shanghai; 
• Tasse aeroportuali; 
• Trasferimenti da/per aeroporto; 
• Treno ad alta velocità da Pechino a Xi’an; 
• Treno ad alta velocità da Xi’an a Chengdu; 
• Pullman GT per tutta la durata del tour; 
• Hotel 4*;  
• Pensione Completa; 



• Funivia A/R ed ingresso alla Grande Muraglia; 
• Ingresso alla Riserva dei Panda; 
• Ingresso alla Casa del Tè; 
• Ingresso al World Expo Pavilion; 
• Visita alla Pearl Tower di Shanghai Oriental; 
• Guida parlante italiano per tutta la durata del tour; 
• Accompagnatore dell’agenzia; 
• Assicurazione medica-bagaglio-annullamento. 

La quota non comprende: 
• Mance 50 euro a persona; 
• Spese extra personali in genere e tutto quanto non previsto in “La quota 

comprende”. 

Supplemento camera singola Euro 420 

CONDIZIONE DI VIAGGIO, PAGAMENTO E PENALE 
• Acconto alla conferma Euro 700 
• Secondo acconto di Euro 600 entro il 31/01 
• Saldo 30 Giorni Prima della partenza dall’Italia 

Penale di annullamento  
• 30% della quota di partecipazione fino a 90 giorni prima della partenza; 
• 60% della quota di partecipazione da 89 a 30 giorni prima della partenza; 
• 100% della quota di partecipazione da 29 giorni prima della partenza. 

AGENZIA DI VIAGGI E TOUR OPERATOR
Sede centrale e operativa - 06049 Spoleto (PG) Via Cacciatori delle Alpi, 1

Tel 0743 299463 - adtspoleto@gmail.com 
P.IVA 03613920549 - C.U. 4ADX8V9

mailto:adtspoleto@gmail.com

